Beratungsprotokoll fur Teilnehmer am BS &
Rehabilitationssport im Reha-Sportverein-Vitalis e.V. J‘S‘i‘{’:ﬁf“

Name: Vorname: Geb.:

legte am eine Verordnung Uber Rehabilitationssport vor. Es erfolgte eine Information zum
Angebot des Vereins als Leistungserbringer fir Rehabilitationssport auf Grundlage des 844 SGB IX.

Zur Durchfuhrung des Rehabilitationssportes wurden folgende Punkte angesprochen:

e Tag, Zeit und Ort der Angebote

e Dauer einer Ubungsveranstaltung (45 bzw. 60 min)

o GroRe der Gruppe (max. 15 TN )

e Inhalt des Sportangebotes
» Gymnastik 2 Kraftigungsgymnastik, Dehnung, Entspannung
» Schwimmen > Wassergymnastik und orthopadisches Schwimmen
» Herzsport > Bewegungsspiele, Ergometertraining, Kraftigungsgymnastik

e Organisatorischer Rahmen
> Fach- Ubungsleiter fiir Rehabilitationssport
(Ausgebildete Physio-, Sport- und Ergotherapeuten)
» Beratung bzw. arztlich Betreuung in Herzgruppen
(Absicherung durch Defibrillator/ Notfallkoffer)

Eine Unfallversicherung ist vom Verein abgeschlossen
(Abreiseweg, Schutz von Brille (bis 75 €) und Zahnen (40% bis max. 2500 €)

Die Krankenkassen begrul3en eine regelmalige Teilnahme am Rehasport,
deshalb behalt sich der Reha-Sportverein-Vitalis vor, nach 3-maligem
unbegrundeten Fernbleiben, den Platz neu zu vergeben.

Zur Mitgliedschaft und Zuzahlung wurden folgende Informationen weitergegeben:

o Die Krankenkassen begriiRen eine Mitgliedschaft im Sportverein auf freiwilliger
Basis im Sinn einer nachhaltigen Wirkung.

e Es gibt jedoch keine Verpflichtungen Mitglied im Verein zu werden, um am
Rehabilitationssport mit Verordnung teilzunehmen.

e  Fir Nicht- Mitglieder endet die Teilnahme am Rehasport nach Ablauf der
Verordnungsdauer bzw. nach Absolvierung der verordneten Einheiten

e Fir Mitglieder besteht die Mdglichkeit nach Beendigung der Verordnung
weiterhin am Rehasport teilzunehmen ( siehe Mitgliedsvereinbarung)

Wenn die Mitgliedschaft freiwillig eingegangen wird, kénnen folgende zusatzliche
Leistungen des Vereins in Anspruch genommen werden:

Ubungszeit betragt bei Gymnastik und Wassergruppen 60 Minuten

Kostenfreie Teilnahme an unseren Arztvortragen und Vereinsveranstaltungen/-festen
Erweiterter Versicherungsschutz (Anreiseweq)

Bonuspunkte bei einzelnen Krankenkassen

ErméRigter Beitrag auf Gesundheitstraining im Gesundheitszentrum Taubert

Der Mitgliedsbeitrag betragt in diesem Fall monatlich 8,50 €

Eine freiwillig eingegangene Mitgliedschaft kann jederzeit entsprechend den
Festlegungen der Vereinssatzung beendet werden

Mit aus medizinischer Sicht notwendigen Ricksprachen mit dem behandelnden bzw. verordneten Arzt
bin ich einverstanden.

Das Beratungsgesprach fiihrte:

Unterschriften:

(Versicherter) ( Verein)

Ort, Datum







